Ganzheitliche Fussreflexzonenmassage nach
Eunice Ingham und Margret Iff
GFRZ-Fortsetzungskurs 2

Sie lernen in diesem Kurs (GFRZFK2) die Schwingungen in den Zellen Uber bestimmte
Reflexorganzonen an den Flssen zu beeinflussen. Diese Organzonen bringen auch die Chakren
am Korper in Fluss und harmonisieren so den ganzen Menschen.

Wirkungsweise der erweiterten GFRZ
Harmonisieren der menschlichen Aura
Aktivieren der personlichen Ausstrahlung
Stimulieren der Organe

Abbauen von Stress

Voraussetzung
e Kenntnisse der Fussreflexzonen

Lernziele

e Chakra-Energiemassage am Fuss und am Korper
¢ Neutralisieren und leben von Emotionen

e Energie zum Fliessen bringen, Pflege der Aura

¢ Sanfte Bauchmassage

Mit Abschluss des GFRZ-Fortsetzungskurses 2 sind Sie in der Lage, die Zellen des Korpers, die
Aura Uber bestimmte Organreflexzonen am Fuss und die Chakren am Kdrper zu harmonisieren.
Es werden 10 Unterrichtsstunden bestatigt.

Kursleitung: Margret Iff-Speiser, dipl. Kranken-Schwester SRK, dipl. Ganzheitliche Therapeutin

Kosten:  Fr. 260.— (inkl. Kursmaterial und Pausengetranke)

Abendseminar 2014 GFRZ-Fortsetzungskurs 2:

GFRZFK2/A1 Dienstagabend 03. Juni/ 10.Juni und 17.Juni 2014, 19.00 - 22.30 Uhr



